
Jem' interroge
Où

j'

achete
monvin
surInternet
Pourdébutante

,

fauchée
,

frime
bioouaudacieuse.. .

Lesbonssites
oùdébusquer la bonnebouteille.
Pourdégoterdesbonsprix . On s' inscritsurleclos-prive.com ,

undub

privéenlignequiorganisedesventesdevinsendirectdechâteaux
,

maisons et domainesfrançais et étrangers .Cequ'on
y gagne ? Entre

30 et 50%%duprixproposéparlescavistes
.
Encemoment

,

onpeut
dénicherunpouillyfumé à 18 ,30Euroaulieude26Euro

. Attention
,

les
ventessontlimitéesdans le temps (

entrequatre et dixjours )

!

Pournepasseplanter . On s' abonnepourrecevoirtouslesmoisnotre
VineaBox

: uncoffretdetroisbouteillesdesaisonsélectionnées par
le

meilleursommelierdeFrance et d

'

Europeen2000 . Desvins

qu'on n' auraitpaspenséacheter
,

maisquisonttoujoursdebonnes

surprises .
Survineabox.com

(

29 ,90Euro / mois
).

Pourflamber . Onchoisitparmiunequinzainedebouteilles
(

AOC
bordeaux

,

canon-fronsac
,

médoc
, champagne ,

entre
5

Euro et 26Euro
)

et

onpersonnalise l

'

étiquetteenligneavecdutexte
,

unephoto ,

les
couleursqu'onveut .

Lesmentionsobligatoires (

nomde la

propriété ,

adresse
, appellation... )

restentaubasde l

'

étiquette .
Aufinal

,

çaenjette !
Surmabouteille.fr.

Pouracheterécolo . Survins-etonnants.com
,

ontrouveunchoix
hallucinantdevinsbios et

« nature »
: plusde500références à tousles

prix ,

de
5

Euro à 100Euro ! Maisaussidescépagesrares
,

desterroirs
méconnus

,

desvinificationsinsolites.. . À s'
offrirlesyeuxfermés

,

puisquetousontététestéspar le créateurdusite
.

V
.

K.

PSCHITT
CITRON
Lespraycitron
c' estpratique ,

mais
le

VRAIcitron
,

c'
est

meilleur . Voilàune
nouveautéquifait
lesdeux!Onplace
le citronsurcet
embout et on
pulvérise . A .

B.

" CitrusSpray ,

18Euro
,

surlekule.com.

J' enfaisquoi
deceshuiles?
Bennon

,

il n'

y

a pasque l

'

huile
d

' olivedans la vie ! Lapreuvepar
trois

,

mode d

'

emploicompris.
L

' huiledepépinsderaisin
.
Parcequ'elle

assure à hautetempérature et quesasaveur

estassezneutre
,

c' est l

' huile à toutfairepar
excellence : à la poêle ,

aufourouen
cocotte

, pourlesvolailles
,

viandes
, poissons

et légumes ,

maisaussipourlespâtisserieset

fritures .
Ellerehausseégalement lessalades

et
crudités

,

endouceur.
L

' huiledenoix . Généreuse
,

elleestidéale

pourparfumer lescrudités et salades

(

surtoutauxendives
)

ouleslégumescuits
à

la vapeur (

enlégerfilet
)

.

Attention
,

ellenesupporte pas la
cuisson

! Saufavec

desoeufssur le plat : oncasselesoeufs

immédiatementaprèsavoirversé l

' huile
,

et

onfaitchauffer à feutrèsdoux . Undélice !

L

' huiledenoisette . Ellefaitdesmerveilles
danslessalades et crudités

,

maisaussi

avecdesavocats
( mélangée à duvinaigre

devin
)

. À la chaleur
,

elledevientinstable.
On l

' utilisedoncenfindecuissonpour
relevervolailles et poissons ,

oupour
remplacer le beurredans lesféculents et

légumes . Et pourdonnerunmaxde
saveurauxcrêpes ,

blinis et pâtisseries ,

onenajouteunecuillerée à
la pâte . V

.
K.
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